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Notfalleinsatze realitatsnah trainieren in Monchengladbach

Stand: 04.09.2024, 17:30 Uhr

In Ménchengladbach hat ein neues Simulationszentrum fur Notfalle erdffnet. Es soll auch
helfen, Fachkrafte zu halten.

Von Peter Hild

Notfallsanitaterin Lisa Kdmmerling behandelt die echt aussehende Puppe eine Kindes in
einem engen Rettungswagen. Pl6tzlich fangt das Kind an zu weinen, bekommt
Luftprobleme, Kdmmerling muss sofort reagieren, greift unter anderem zur
Beatmungspumpe.

Solche und weitere Notfallszenarien kébnnen im neuen Simulationszentrum der
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Stadtischen Kliniken Ménchengladbach ab sofort trainiert werden. Es wurde am Mittwoch
von NRW-Gesundheitsminister Karl-Josef Laumann (CDU) und Oberbirgermeister Felix
Heinrichs (SPD) eroffnet.

Realitatsnaher Praxisbezug durch digitale Technik

Das neue Zentrum ist auf Simulationstrainings spezialisiert. In verschiedenen Formaten
mussen vordefinierte medizinische Notfallsituationen wie etwa Geburtskomplikationen, die
Notfallversorgung eines Kindes oder eines Unfallpatienten bewaltigt werden.

Internist Michael Timen

Auch Ultraschall-Untersuchungen kénnen geubt werden, berichtet der Internist und
leitende Arzt fir den Simulationsbereich, Michael Timen: "Beim ersten Mal hatte ich
wirklich eine Gansehaut, obwohl ich schon viele Ultraschalls gemacht habe. Man kann
Bewegungen genau erkennen, dazu die 3D-Darstellung, das ist schon sehr nahe an der
Realitat."

Zum Einsatz kommt dabei auch Virtual Reality Technik und hochprazise Simulatoren — wie
die Kinderpuppe im Rettungswagen, die Instruktoren wie Michael Dorendorf GUber einen
Tablet-Computer steuern konnen: "Durch die Realitdtsnéhe sind die Teilnehmer wirklich
voll drin im Szenario, als wére es Realitdt und werden dadurch auch sicherer in ihren
Téatigkeiten und Abléaufen."

Neues Zentrum soll Fachkrafte integrieren und halten

Die Simulationspuppen werden Uber Tablets gesteuert

Die Idee hinter dem neuen Zentrum, das auch Ausbildungsstatte fiir Arztinnen und Arzte,
Pflegekrafte, Hebammen und Rettungsdienst-Mitarbeiter sein wird, ist aber auch,
Fachkrafte auch dem Ausland besser zu integrieren. "Es geht auch darum, unser eigenes
Personal zu halten und fortzubilden und durch die verschiedenen Ubungsméglichkeiten
auch ihre Rolle im Team zu stédrken", sagt die Geschaftsfuhrerin des Zentrums, Petra
Coenen.

Schlief3lich wurden in den kommenden Jahren zehntausende Pflegekrafte bundesweit
fehlen. Daher werde es immer wichtiger, gut ausgebildetes Personal zu finden und dessen
Arbeitsbedingungen zu verbessern, damit die Beschaftigten auch in der Pflege bleiben.


https://www1.wdr.de/uebersicht-moenchengladbach-100.html

Trainings auch fur Externe

Sanitaterin trainiert Versorgung im Rettungswagen

Aber nicht nur Mitarbeiter der Stadtischen Kliniken sollen das neue Simulationszentrum
nutzen kdénnen, auch externe Beschaftigte, wie etwa von Rettungsdiensten, kdnnen hier
Trainings buchen. Der Bau rund insgesamt 3,3 Millionen Euro gekostet, zum Grof3teil

Unterstutzer fUr das Zentrum werden gesucht.

Py

Quellen:

o Stéadtische Klinken Ménchengladbach
o Mitarbeiterlnnen des Simulationszentrums
o WDR-Reporter vor Ort

Uber das Thema berichten wir am 04.09.2024 auch auf WDR 2 und im WDR Fernsehen in
der Lokalzeit aus Diisseldorf.

¢ Notfalltraining fur Geburtshilfe im Dortmunder Johannes Hospital | mehr

[http://www1.wdr.de/nachrichten/ruhrgebiet/notfall-
training-fuer-geburtshilfe-dortmund-100.html]

* Mit dem Rettungswagen in die Fahrschule | mehr

[http://www1.wdr.de/nachrichten/westfalen-
lippe/fahrschule-rettungdienst-
fahrsicherheitstraining-luedenscheid-
100.html]
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Weitere Themen

e Digitales

[http://www1.wdr.de/nachrichten/uebersicht-
digital-108.html]

¢ Gesundheit

[http://www1.wdr.de/verbraucher/gesundheit/index.html]

¢ Modnchengladbach

[http://www1.wdr.de/uebersicht-
moenchengladbach-100.html]

WDR aktuell bei Threads: Wir denken die
News weiter, mit Euch! | mehr

[http://www1.wdr.de/nachrichten/wdr-
aktuell-threads-102.html]

WDR aktuell Whatsapp-Kanal abonnieren - so geht's | mehr

[http://www1.wdr.de/nachrichten/wdr-aktuell-whatsapp-kanal-100.html]

Die App WDR aktuell begleitet Euch durch den Tag | mehr
WDR

[http://www1.wdr.de/nachrichten/wdr-aktuell-app-stores-100.htmi]
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Weitere Themen aus dem Rheinland

Rechtsextreme bedrohen Anwalte des mutmallichen Solinger-
Attentaters | mehr

[http://www1.wdr.de/nachrichten/rheinland/bonn-haus-kinderschutz-100.html]

§ Weitere Details zur Explosion im Medienhafen | mehr
Video

aufgetaucht

[http://www1.wdr.de/nachrichten/rheinland/duesseldorf-mocro-mafia-video-explosion-100.html]

Sport aus dem Rheinland

Nations League: Alle Infos zum Deutschland-Spiel in Dusseldorf | mehr

[http://www 1.wdr.de/sport/fussball/nations-league-deutschland-ungarn-duesseldorf-100.html]

Benefiz-Blitz-Turnier in Bonn mit Koln und Aachen | mehr

[http://www1.wdr.de/sport/fussball/benefiz-blitz-turnier-bonn-100.html]

Verteidiger Finkgrafe ist beim 1. FC Koln zurtck im Training | mehr

ST Daibhs

[http://www1.wdr.de/sport/fussball/zweite-bundesliga/fc-koeln-max-finkgraefe-102.htmi]
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Mehr Nachrichten

Nachrichten fir NRW am Morgen | mehr

[http://www1.wdr.de/nachrichten/nrw-nachrichten-kopfschmerzen-migraene-it-sicherheit-ruhrgebiet-100.html]

Proteste gegen AfD-Veranstaltung in Essener Philharmonie | mehr

Klnstliche Intelligenz fur seltene und schwierige Rettungseinsatze |
mehr

[http://www1.wdr.de/nachrichten/ki-bei-rettunseinsaetzen-100.html]

<)

Solingen: Die Stadt nach dem Anschlag
| mehr

[http://www1.wdr.de/nachrichten/nah-
dran-solingen-nach-anschlag-
100.html]

¢ nah dran - die Geschichte hinter der Nachricht | podcast

[https://www1.wdr.de/podcast/podcastpicker/index~_sid-
nah-dran-110.html]

<)


https://www1.wdr.de/nachrichten/nrw-nachrichten-kopfschmerzen-migraene-it-sicherheit-ruhrgebiet-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/nrw-nachrichten-kopfschmerzen-migraene-it-sicherheit-ruhrgebiet-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/nrw-nachrichten-kopfschmerzen-migraene-it-sicherheit-ruhrgebiet-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/nrw-nachrichten-kopfschmerzen-migraene-it-sicherheit-ruhrgebiet-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/nrw-nachrichten-kopfschmerzen-migraene-it-sicherheit-ruhrgebiet-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/nrw-nachrichten-kopfschmerzen-migraene-it-sicherheit-ruhrgebiet-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/nrw-nachrichten-kopfschmerzen-migraene-it-sicherheit-ruhrgebiet-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/ruhrgebiet/proteste-gegen-afd-buergerdialog-essen-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/ruhrgebiet/proteste-gegen-afd-buergerdialog-essen-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/ruhrgebiet/proteste-gegen-afd-buergerdialog-essen-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/ruhrgebiet/proteste-gegen-afd-buergerdialog-essen-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/ruhrgebiet/proteste-gegen-afd-buergerdialog-essen-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/ruhrgebiet/proteste-gegen-afd-buergerdialog-essen-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/ruhrgebiet/proteste-gegen-afd-buergerdialog-essen-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/ki-bei-rettunseinsaetzen-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/ki-bei-rettunseinsaetzen-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/ki-bei-rettunseinsaetzen-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/ki-bei-rettunseinsaetzen-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/ki-bei-rettunseinsaetzen-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/ki-bei-rettunseinsaetzen-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/ki-bei-rettunseinsaetzen-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/ki-bei-rettunseinsaetzen-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/nah-dran-solingen-nach-anschlag-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/nah-dran-solingen-nach-anschlag-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/nah-dran-solingen-nach-anschlag-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/nah-dran-solingen-nach-anschlag-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/nah-dran-solingen-nach-anschlag-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/nah-dran-solingen-nach-anschlag-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/nah-dran-solingen-nach-anschlag-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/nah-dran-solingen-nach-anschlag-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/nah-dran-solingen-nach-anschlag-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/nah-dran-solingen-nach-anschlag-100.html
https://www1.wdr.de/podcast/podcastpicker/index~_sid-nah-dran-110.html
https://www1.wdr.de/podcast/podcastpicker/index~_sid-nah-dran-110.html
https://www1.wdr.de/podcast/podcastpicker/index~_sid-nah-dran-110.html
https://www1.wdr.de/podcast/podcastpicker/index~_sid-nah-dran-110.html
https://www1.wdr.de/podcast/podcastpicker/index~_sid-nah-dran-110.html

-pue 0630 - der News-Podcast | audio

Nz, N,

M%

[http://www 1.wdr.de/mediathek/audio/wdr/0630bywdraktuell/index.html]

¢ VW in der Krise: Chefs ausgebuht | Amoklauf von 14-Jahrigem | Paralympics:
Goldregen fur Deutschland | audio
[http://www1.wdr.de/mediathek/audio/wdr/0630bywdraktuell/vw-

in-der-krise-chefs-ausgebuht-i-amoklauf-von--jaehrigem-i-
paralympics-goldregen-fuer-deutschland-100.html]

ImPuls - die Kolumne | mehr

[http://www1.wdr.de/nachrichten/impuls-
100.html]

¢ Desinformationen: Wir sind mitten im Krieg um Wahrheiten | Meinung | mehr

[http://www 1.wdr.de/nachrichten/impuls-
krieg-mit-desinformationen-100.html]
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