
Souverän im Ernstfall. 
Sicher kommunizieren. 
Realitätsnah trainieren.

Hebammen aus
Klinik &

Freiberuflichkeit +
Ärztinnen & Ärzte

SAM
Simulationszentrum
Mönchengladbach 

05. & 06.11.2026 
je 08:15 – 17:00 Uhr

SIM & SAFE –
Notfallkommunikation &
Simulationstraining für
Hebammen & ÄrztInnen

2  T A G E  I N  P R Ä S E N Z

SAM Simulationszentrum gGmbH, Hubertusstraße 100, 41239 Mönchengladbach, www.sam-mg.de
in Kooperation mit Rückenwind-Health Care & Business Consulting (Partnerschaft)

SEI DABEI UND MELDE DICH JETZT AN!

NEU
 Kombiseminar

zertifiziert mit 20
Notfallpunkten 

Für wen? Wo? Wann?

mind. 12 / max. 15 TeilnehmerInnen 



Investition
595€ 

für 2 Trainingstage  

Inklusive
Vollverpflegung& 

20 Notfallpunkten

In Geburtshilfe und Wochenbett vertrauen wir auf Intuition, Erfahrung
und den natürlichen Prozess. Doch Professionalität zeigt sich auch darin,

den Moment zu erkennen, in dem schnelles, klares und abgestimmtes
Handeln lebenswichtig wird.

In diesem zweitägigen Intensivseminar verbinden wir
Notfallkommunikation, psychologische Sicherheit und realitätsnahes

Simulationstraining miteinander.

Damit Du in kritischen Situationen nicht nur funktionierst, sondern klar,
souverän und handlungsfähig bleibst.

Mit diesem Kurs trainieren wir Fälle, für die es
keine Routine geben kann!                     



Tag 1 
Kommunikation & Sicherheit

Bevor wir simulieren, legen wir gemeinsam
das Fundament: Wir schauen darauf, warum

Kommunikation im Notfall anders
funktioniert als im Alltag — und was Dir hilft,
auch unter Stress klar und handlungsfähig

zu bleiben.

Themen:
Notfallkommunikation

 Crew Resource Management
 Closed-Loop-Communication

 Strukturierte Übergaben
 Psychologische Sicherheit im Team

 Rollen, Klarheit und Entscheidungsfähigkeit
im Ernstfall

Tag 2 
Skills- & Notfallsimulationstraining: 

Am zweiten Tag wird die Theorie
lebendig. Im SAM Mönchengladbach

trainieren wir realitätsnahe
Notfallsituationen in geschütztem

Rahmen.

Die Szenarien im Simulationstraining
wählen wir passend zur Gruppe aus — je
nachdem, ob Du vor allem aus der Klinik,

der Freiberuflichkeit mit dem
Schwerpunkt Wochenbett oder der

außerklinischen Geburtshilfe kommst.

So verbinden wir Fachwissen,
Kommunikation und praktisches Handeln

genau dort, wo es im Ernstfall zählt.

Ideal auch für Geburtshaus-Teams, Kolleg:innen
aus der Klinik oder der Freiberuflichkeit.

Inhalte                    



Über uns
Sim & Safe ist eine Kooperation von SAM Mönchengladbach und Rückenwind

Health Care & Business Consulting.

SAM bringt realitätsnahe Simulation, moderne Trainingstechnik und
Erfahrung in multidisziplinären Notfalltrainings ein. Rückenwind ergänzt

neurosystemische Kommunikation, Coachingkompetenz und
geburtshilfliche Fachperspektive.

Gemeinsam entsteht ein Kurs, der Notfälle nicht nur bespricht, sondern
erlebbar macht: fachlich fundiert, praxisnah, sicher und mit Leichtigkeit.

 

ANMELDUNG & FRAGEN
Melde Dich an auf:
www.sam-mg.de

Noch Fragen zur Buchung?
Unter 02166-394 4850 oder kursanfrage@sam-mg.de

beantworten wir Dir diese gerne!

&

Seminar- und Trainingsleitungen 

Claudia Moll
Ltd. Hebamme
Städt. Kliniken
Mönchengladbach
B.Sc. Midwifery
CRM-Instruktorin

Jennifer Büchner
Hebamme
Neurosystemische
Trainerin & Coach
M.A.
Pflegemanagement
B.Sc. Midwifery

tel:02166-394%204850
mailto:%7Bemail%7D
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